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Konzept Hygiene- und SchutzmalRnahmen fir die Sportangebote des

ETuS Rheine 1928 e.V.

Der ETuS Rheine 1928 e.V. hat zur Wiederaufnahme des Trainingsbetriebs in Anlehnung an die
~-Empfehlungen bei der Wiedererdffnung des Sportbetriebs im Rahmen der Corona-Pandemie*
vom Landessportbund NRW (Stand 07.05.2020) und der ,Verordnung zum Schutz vor
Neuinfizierungen mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 (Coronaschutzverordnung — CoronaSchVO)
in der ab 15.Juli 2020 glltigen Fassung des Landes NRW* folgendes Konzept entworfen:

Der ETuS Rheine stellt eine umfassende Hygieneausrustung bereit (Hand — und
Flachendesinfektionsmittel, Flissigseife, Papierhandtiicher, Einmalhandschuhe).
AuRerdem hangt in allen RAumen ein anschauliches Richtlinien-Plakat fur die Teilnehmer.

HygienemalRnahmen und Verhaltensregeln:
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Bitte puinktlich zum Angebot erscheinen und umgehend danach die Sportstétte verlassen
Ubungsleiter und Teilnehmende reisen individuell und bereits in Sportkleidung zur
Sporteinheit an. Auf Fahrgemeinschaften wird verzichtet

Vor und nach der Sporteinheit muss ein Mund-Nasen-Schutz getragen werden. Wahrend
der Sporteinheit darf dieser abgelegt werden aber muss in unmittelbarer N&he erreichbar
sein

Die Laufwege in den Sporthallen werden gekennzeichnet und mussen dementsprechend
genutzt werden

Ein Mindestabstand 1,5 m bei normalem Umgang (Eingangsbereich) ist zu jeder Zeit
einzuhalten

Die Teilnehmer werden vor jeder Stunde von den Ubungsleitern in die Hygienevorschriften
eingewiesen

Jeder Teilnehmer muss nach Betreten der Sporthalle und nach Beendigung des Angebotes
grundlich die Hande waschen (mind. 30 Sekunden mit Seife)

Umkleiderdume und Duschen sind gesperrt und dirfen nicht betreten werden

Jeder Teilnehmende bringt sein eigenes Getrank/Snack zum Sportangebot mit.
Zwischen den Sporteinheiten gibt es eine Pause von mindestens 15 Minuten um
Hygienemal3nahmen durchzufihren und einen kontaktlosen Gruppenwechsel zu
ermdglichen

Die Gruppengroéf3e wird entsprechend der Hallengréfl3e angepasst

Die Ubungsleiter reinigen und desinfizieren nach jeder Sporteinheit samtlich genutzte
Sportgerate. Materialien, die nicht desinfiziert werden kénnen werden nicht genutzt

Vor dem Sportangebot wird eine Teilnehmerliste (Name, Vorname, Telefonnummer)
ausgefullt und von dem Trainer unterschrieben. So kénnte im Falle einer Infektion die
Kontaktkette zurlickverfolgt werden.

Jeder Ubungsleiter und Teilnehmender muss folgende Voraussetzungen erfiillen:

Es bestehen keine gesundheitlichen Einschrdnkungen oder Krankheitssymptome
Es bestand fir mindestens zwei Wochen kein Kontakt zu einer infizierten Person
Die HygienemalRnahmen werden eingehalten

Dieses wird mit der Unterschrift auf der Teilnehmerliste bestatigt. AuBerdem stimmen

sie zu, dass ihre personlichen Daten zum Zwecke der Kontaktaufnahme im Zusammenhang
mit einer moglichen Covid-19-Infektion durch den Vorstand des ETuS Rheine 1928 e.V. genutzt



und fir vier Wochen gespeichert werden dirfen. Die Daten dirfen auf Anfrage auch an die
zustandige Gesundheitsbehdrde weitergegeben werden.

15. Das Hygienekonzept wird an stadtischen Schulen genauso durchgefihrt wie in der
vereinseigenen Sporthalle. Der Ubungsleiter muss hierfiir die oben aufgefiihrte
Hygieneausriistung mitnehmen (diese stehen in der Geschéftsstelle zur Verfugung)

Ich verpflichte mich die hier aufgefiihrten Hygiene- und Verhaltensregeln fur die Nutzung des ETuS
Rheine 1928 e.V. einzuhalten, um das Risiko einer Infektion mit Covid-19 zu minimieren.

Name, Vorname Datum, Unterschrift

Im Falle von minderjdhrigen Teilnehmer-innen:

Hiermit bestétige ich, dass mein Kind am heutigen Tag zum Zeitpunkt des Betretens der
Sportstéatte absolut symptomfrei ist. Auf3erdem stimme ich den o0.g. Hygiene — und
Verhaltensregeln zu und werde mein Kind bzgl. der Einhaltung dieser Regeln entsprechend
informieren.

Mein Kind darf die Teilnahme an dem heutigen Sportangebot eigenstandig unterzeichnen.

Name, Vorname des Kindes Datum, Unterschrift

Telefonnummer - Handy Nummer

ETuS Rheine 1928 e.V., Lindenstr. 43, 48431 Rheine, Telefon: 05971 / 12053

Ich habe das Hygiene- und Schutzmaflinahmenkonzept bewul3t durchgelesen und werde dieses in
meiner Sporteinheit zu 100% wie vorgegeben durchfiihren. Die Teilnehmenden werden von mir im
Vorfeld der Sporteinheit in dieses Hygienekonzept eingefihrt.




